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Perfil de Produtos

O que é importante saber sobre conceitos e critérios da Industria Farmacéutica?
Parte 4

O perfil de produto publicado segue conforme definicdo de cada instituto de pesquisa, ou mesmo
mercado montado pelos laboratérios farmacéuticos, por seguirem um padréo de sua organizagao.
Produtos farmacéuticos sdo substancias ou combinagdes de substancias fabricadas para
prevenir, diagnosticar, tratar ou aliviar sintomas de doengas ou condigdes médicas em humanos
e animais. Eles podem ser de origem sintética, biotecnolégica ou natural e s&o regulamentados
para garantir seguranca, eficacia e qualidade. Os produtos farmacéuticos incluem uma ampla
gama de categorias, como medicamentos de prescricdo, medicamentos isentos de prescri¢éo
(MIPs), vacinas, suplementos alimentares e produtos bioldgicos.

Esses produtos passam por rigorosos processos de pesquisa, desenvolvimento e testes clinicos
antes de serem aprovados por 6rgdos regulatérios (como a Anvisa no Brasil ou a FDA nos EUA)
para garantir que sejam seguros e eficazes para o uso indicado.

Categorias principais de produtos farmacéuticos:

a) Medicamentos de prescri¢do (RX): Necessitam de receita médica para serem adquiridos,
geralmente por tratarem condi¢des mais graves ou que requerem acompanhamento médico.

b) Medicamentos isentos de prescricdo (MIPs): Podem ser comprados sem receita médica,
indicados para condigdes leves e de facil manejo pelo préprio consumidor.
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c) Produtos biologicos: Incluem vacinas, terapias de anticorpos, proteinas recombinantes, e s&o
geralmente mais complexos de fabricar.

Esses produtos tém impacto direto na saude publica e no bem-estar, e suas vendas e marketing

sao altamente regulamentados para proteger o consumidor.

Analise das Informagoes, disponibilizadas pelos Institutos de Pesquisa

o RX-Produto de Prescrigéo

o OTC-Over-the-Counter e MIP-Medicamento Isento de Prescrigdo
A diferenga entre OTC (Over-The-Counter) e MIP (Medicamento Isento de Prescrigdo) esta
basicamente no escopo e na terminologia usada em diferentes contextos.

a) OTC (Over-The-Counter):

Defini¢do: Refere-se a qualquer medicamento que pode ser comprado sem receita médica.

Uso: Termo amplamente utilizado no mundo inteiro, especialmente em paises de lingua inglesa.
E uma designagao mais ampla que inclui medicamentos vendidos diretamente ao consumidor sem
a necessidade de uma prescrigéo.

Exemplos: Analgésicos (como o ibuprofeno), antialérgicos, xaropes para tosse.

b) MIP (Medicamento Isento de Prescri¢&o):

Definigédo: Refere-se aos medicamentos que, especificamente no Brasil e em alguns outros paises
de lingua portuguesa, ndo precisam de prescricdo médica para serem comprados. S&o
classificados pela Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) como seguros e eficazes para
uso sem acompanhamento médico.

Uso: O termo MIP ¢ a designagéo utilizada mais comumente no Brasil para esses medicamentos.
Exemplos: Inclui medicamentos como antiacidos, remédios para resfriado, antitérmicos e outros
que sdo vendidos sem receita.

Diferenca Principal:

OTC é um termo genérico que pode se referir a qualquer medicamento vendido sem receita, em
qualquer pais.

MIP é uma categoria de OTC, mas o termo é usado principalmente no Brasil e regulamentado pela
Anvisa.

Resumidamente, todos os MIPs sdo OTCs, mas nem todos os OTCs s&do chamados de MIPs em
todos os paises.

Consumer Health refere-se ao segmento do mercado de produtos e servigos que promovem a
saude e o bem-estar dos consumidores diretamente, sem a necessidade de prescricdo médica.
Isso abrange produtos voltados ao cuidado pessoal e a prevengdo de doengas, como
medicamentos isentos de prescri¢do (MIPs), suplementos alimentares, vitaminas, cosméticos,
produtos de higiene, e dispositivos médicos que podem ser adquiridos diretamente pelo
consumidor.

Principais Caracteristicas no Marketing Farmacéutico:
a) Autocuidado: O foco esta em permitir que os consumidores cuidem de sua prépria saude,
promovendo o conceito de "autocuidado responsavel".
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b) Educacéo e Informacdo: O marketing de Consumer Health investe em campanhas que
educam o publico sobre o0 uso correto dos produtos, reforgando a seguranca, eficacia e
os beneficios de escolhas saudaveis.

c) Facilidade de Acesso: Como os produtos sdo vendidos sem prescri¢do, estdo disponiveis
em farmacias, supermercados e até plataformas online, aumentando a conveniéncia para
0 consumidor.

d) Marketing Direto ao Consumidor (DTC): Ao contrario de medicamentos sujeitos a
prescri¢do, que sdo promovidos principalmente aos profissionais de saude, os produtos
de Consumer Health s&o promovidos diretamente ao consumidor final, utilizando
estratégias de branding, publicidade, promogdes e midias sociais.

Objetivo:

O principal objetivo do Consumer Health no marketing farmacéutico é atender & demanda por
produtos de saude que possam ser faciimente acessados e utilizados de forma segura pelo
consumidor, promovendo um estilo de vida mais saudavel e prevenindo doengas sem a
necessidade de intervengdo médica direta.

Analise das Informagoes
o OTC (Over-the-Counter) e MIP_(Medicamento Isento de Prescricdo) — Esse perfil de
produtos pode ser adquirido por meio de negociagOes realizadas pelos laboratorios
farmacéuticos com Institutos de Pesquisa na area de Produtos Farmacéuticos ou Consumer
Health, ou em ambas as areas, se a empresa for hibrida e atuar nos dois perfis de produtos.

o PEC-Personal Care, ou cuidados pessoais, sao aqueles destinados a higiene, cuidados
corporais, e estética. Eles abrangem uma ampla gama de itens usados no cotidiano para
melhorar a saude, o bem-estar e a aparéncia. Esses produtos sdo essenciais para a
manutenc¢&o de habitos de higiene e cuidados pessoais, abrangendo tanto itens basicos do
dia a dia quanto produtos voltados para estética e beleza. Exemplo de produtos PEC:
higiene pessoal — sabonete, desodorante etc.

o PAC-Patient Care, ou cuidados com o paciente, sdo aqueles destinados ao cuidado e
manejo de pacientes em ambientes de saude, como hospitais, clinicas, ou em casa. Esses
produtos ajudam na prevengdo, monitoramento, diagnéstico, e tratamento de condigdes
médicas, além de proporcionar conforto e seguranga ao paciente. Esses produtos séo
essenciais para garantir um cuidado adequado, prevenindo complicagdes, promovendo o
conforto e auxiliando no tratamento de condi¢des agudas e crénicas em diferentes
ambientes de saude. Exemplo de produtos PAC: cuidado com feridas e curativos — gaze,
ataduras etc.

o NTR-Nutrition, estéo relacionados a nutricio e suplementagéo, com o objetivo de melhorar
a saude e o bem-estar por meio de uma dieta equilibrada, suporte nutricional ou
suplementacao para atender a necessidades especificas. Esses produtos sdo amplamente
usados tanto por individuos saudaveis quanto por pacientes que necessitam de cuidados
nutricionais especializados. Esses produtos de NTR-Nutrition sdo amplamente utilizados
para otimizar a nutricdo em diferentes cenarios, incluindo esportes, envelhecimento
saudavel, controle de peso, e apoio ao tratamento de condi¢des médicas. Exemplo de
produtos NTR: suplementos para saude digestiva — probiéticos, enzimas digestivas etc.
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